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I/ LY THUYET:
1) Khi nao lgc thyc hién cong? Vi du?
Khi lrc tac dung 1én mot vat va vat chuyén dong theo phuong khong vudng goc voi phuong cua lyc thi
luc cd sinh cong.
2) Viét cong thic, tén goi va don vi ciia cac ki hiéu trong cong thike tinh cong co hoc?
Cong thac A=F.s

F: luc tac dung (N)

s: quang dudng vat di chuyén (m)

A: cbng co hoc (J)

3) Phét biéu dinh luét vé cong?

Khoéng mot may co don gian nao cho ta loi vé cong. Puoc loi bao nhiéu 1an vé lyc thi thiét bay nhiéu
lan duong di va nguoc lai.

4) Cong suit 1a gi?

Pé biét ngudi ndo hoic may nao manh hon (lam viéc khoe hon, thyc hién cong nhanh hon), nguoi ta
dung dai luong cdng suat.

Cong suat duoc xac dinh bang cdng sinh ra trong mot don vi thoi gian.

Cong thac: P=Al

A: Cong (J);

t: Thoi gian (s)

P : Cong suat la (W).

Cha y: Cong suat con dugc tinh theo cong thiac: P=F . v

Trong d6: F: Luc (N), v: tbc do (m/s)

5) Lién hé giira cong va co niang? Ké tén cac dang ning luweng?

Khi mot vat c6 kha nang thuc hién cong, ta noi vat cé nang lugng.

Vat cé kha nang thuc hién cdng cang lon thi nang lugng cua vat cang lon. Nang lugng ciing duoc do
bang don vi 12 jun (J)

C6 nhiéu dang nang lwong: co nang, ndi nang, dién ning. ...

6) Thé niing trong trwong 1a gi? Thé ning trong truong phu thudc vao yéu té nao? Cho vi du?
Ning luong cua vat c6 dugc khi vat & mot do cao so véi mat dat (hodc so voi mét vi tri khac dugc chon
lam mdc) goi 1a thé ning trong truong.

Vit ¢6 khéi lugng cang én va & cang cao thi thé nang trong trudng caa vat cang léon.

7) Thé ning dan héi 12 gi? Thé niang dan hdi phu thudc vao yéu té nao? Cho vi du?

Nang lugng cua vat cd dugc khi vat bi bién dang dan hoi goi 1a thé nang dan hdi. Khi vat bi bién dang
dan hdi, do bién dang cua vat cang Ion thi thé ning dan hoi cua vat ciing cang 16n.

8) Pong niing 1a gi? Pong ning phu thudc vao yéu té nao? Cho vi du?

Ning luong cua vat c6 duoc do vat chuyén dong goi 1a dong nang. Vat ¢d khéi luong cang Ion va
chuyén dong cang nhanh thi dong ning cua vat cang lon.

9) Néu két luan vé s chuyén hoa co ning?

Khi mot vat chuyén dong, thé nang c6 thé chuyén hoa thanh dong ning va nguoc lai, dong ning c6 thé
chuyén héa thanh thé nang.

10) C4c chét dwgc ciu tao nhw thé ndo?

Cac chat duoc cau tao tir cac hat riéng biét goi 12 nguyén tir, phan tu.

Phan tir 1A mot nhoém cac nguyén tir két hop lai.

Gitra cac nguyén tir, phan tr co6 khoang céach.

11) Nguyeén tir, phan tir c6 nhirng tinh chat nao?




Nguyeén tir, phan tir c6 nhiing tinh chat:
+ Chuyén dong khong ngung.
+ Nhiét do cua vét cang cao thi nguyén tir, phan tir ciu tao nén vat chuyén dong cang nhanh. Goi la
chuyén dong nhiét.
12) Nhiét ning ciia mot vat 1a gi? Ké tén cac cach lam thay doi nhiét niing?
Tong dong ning cua cac phan tir ciu tao nén vat goi 1a nhiét ning cua vat.
Nhiét nang cta vat phu thuoc vao nhiét do cua vat do.
Nhiét ning ctia mét vat thay doi bang 2 cach: thuc hién céng va truyén nhiét.
13) Nhiét lwgng la gi? Nhiét niang, nhiét lwgng cé don vi la gi?
Nhiét luong & phan nhiét nang ma vt nhan thém hay mat bot di trong qua trinh truyén nhiét. Nhiét
lwong dugc ky hiéu bang chix Q.
Nhiét nang va nhiét luong c6 don vi la Jun (J).
14) DAn nhiét 1a gi? Tinh din nhigt cia cac chat khac nhau ra sao?
Nhiét ning co thé truyén truc tiép tir phan nay sang phan khac trong cling mot vat, tir vat nay sang
vat khéc bang hinh thirc dan nhiét.
Céc chat khac nhau c6 kha ning dan nhiét khac nhau. Trong cac chat thuong gap trong cudc song thi
kim loai 1a chat dan nhiét tot con nuéc va khong khi 1a cac chat dan nhiét kém.

11/ BAl TAP PINH HUONG:
1) Giai thich hién twong:
a) Khi dun cung mot lwgng nude nhu nhau trong hai chiéc 4m. Mot 4m bang nhém, 4m con lai bang
dét. Nuge trong 4m nao mau s61 hon? Vi sao?
b) C4 mudn séng dugc phai c6 khong khi, nhung ta thay c& van song duogc trong nudc. Hay giai thich
tai sa0?
¢) Khi hoa tan dudng vao nude, ngudi ta thay thé tich cua dung dich nuéc duong nho hon tong thé tich
ban dau cua nude va dudng. Em hay giai thich vi sao?
d) Tai sao troi lanh so tay vao thép thiy lanh hon s vao gd? C6 phai vi nhiét do caa thép thap cua gd
khbng?
2. Mot xe may chuyén dong déu, luc kéo cia dong co 1a 1500N. Trong 1 phut cdng sinh ra Ia 680000J.
a) Tinh toc do chuyén dong cua xe.
b) Tinh cong suat cua dong co.
3. Mot xe gan may di quang duong dai 15000 m trong thoi gian 40 pht. Biét luc kéo trung binh cua
dong co 12 500 N. Xem chuyén dong cua xe la Chuyen dong thang déu. Tinh cong suat caa dong co.
4. Mot ngudi kéo thung nudc tir dudi giéng 1&n. Khéi lugng caa thung nudc 1a 3kg. Quing duong thing
nudéc di chuyén di 1én 1a 8m. Cho biét lyc kéo cua thung nudc bang trong lwong cua thang. Tim cdng do
nguoi thuc hign?
5. Em hiy néu hai cach khac nhau dé 1am ting nhiét ning cta ban tay khi dang di ngoai trdi lanh.
6. Nguoi ta dung miéng cha ndi l1am sach bé ngoai 4m inox va ding 4m inox dé dun s6i nudc. Mai
truong hop déu 1am am inox néng 1én. Néu tén cach 1am thay do6i nhiét nang trong mdi truong hop.
7. Céc chat duoc cAu tao nhu thé ndo? Vi sao banh xe dap ¢6 vé va rudt 1am bang cao su, duoc bom
cang nhung sau mot thoi gian lai bi mém du vo rudt xe khdng bi hu hong?
8. Sap xép tinh din nhiét theo thir ty ting dan, chon cu tra loi dung:
A.Rian<long<khi  B.Long<rian<khi C.Long < khi<rin D. Khi < long < ran
9. Khi nao luc thuc hién cong?
A. Khi lyc tac dung 1én mét vat va vat chuyén dong theo phuong khong vudng goc véi phuong cua
luc thi luc c6 sinh cong
B. Khi luc tac dung Ién mot vat va vat chuyén dong theo phuong vudng goc véi phuong cua luc thi
luc cé sinh cong
C. Khi luc tac dung Ién mét vat va vat dirng yén theo phuong khong vudng goc voi phuong cua luc
thi luc co sinh cbng
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D. Khi lyc tac dung Ién mot vat va vat diang yén theo phuong vudng géc véi phuong caa luc thi luc
c6 sinh céng

10. Phéat biéu dinh luat vé cong?

A. Khdng mét may co don gian nao cho ta loi vé cong. Puoc loi bao nhiéu lan vé luc thi thiét bay nhiéu
lan duong di va nguoc lai.

B. Khéng mét may co don gian nao cho ta lgi vé luc. Puoc loi bao nhiéu 1an vé cong thi thiét biy nhiéu
lan duong di va nguoc lai.

C. Khi lyc tac dung 18n mot vat va vat chuyén dong theo phuong vudng goc véi phuong caa luec thi luc
¢ sinh cong

D. Khi lyc tac dung 18n mét vat va vat chuyén dong theo phuong khong vudng goc v6i phuong cia lrc
thi luc co sinh cbng

11. Bong nang la gi?

A. Khi mot vat chuyén dong, thé niang c6 thé chuyén héa thanh dong ning va nguoc lai, dong ning c6
thé chuyén hoa thanh thé ning

B. Nang luong cua vat c6 duoc khi vat & mot do cao so voi mat dat (hoac so vi mot vi tri khac dugc
chon 1am méc)

C. Ning luong cua vat c6 dugc do vat chuyén dong goi 1a dong ning.

D. Tat ca déu ding.

12. Cac chit duoc cau tao tir

A. té bao B. c4c nguyén tir, phan tu C. hop chat D. cac mo

13. Giai thich vi sao cé4c hat bui nhé li ti chuyén dong hdn loan khéng ngirng trong khong khi?

A. Do c6 gi6 1am hat bui chuyén dong

B. Do hat bui nhe nén dé bay

C. Do céc phan tur khi chuyén dong hdn loan khdng nging va cham véi cac hat bui trong qué trinh
chuyén dong lam hat bui chuyén dong hdn loan khéng ngirng theo.

D. Tit ca déu dung

14. Nhiét luong la gi?

A. Nhiét luong 1a phan nhiét nang ma vat nhan thém hay mat bét di trong qaa trinh truyén nhiét

B. Nhiét lugng 13 phan dong ning ma vat nhan thém hay mat bét di trong qaa trinh truyén nhiét

C. Nhiét luong 1a phan co ning ma vat nhan thém hay mat bét di trong qaa trinh truyén nhiét

D. Nhiét lwong 12 phan thé nang ma vat nhan thém hay mat bot di trong qua trinh truyén nhiét

15. Nhiét nang la gi?

A. Tong dong niang cua cac phan tir ciu tao nén vat goi la nhiét niang cua vat

B. La phan nhiét nang ma vat nhan thém hay mat bét di trong qaa trinh truyén nhiét

C. Nhiét niang c6 thé truyén truc tiép tir phan ndy sang phan khéc trong cling mot vat, tir vat nay sang
vat khac

D. Tt ca déu sai.

16. Tai sao qua bong bay du dugc budc chit l1au ngay van bi xep?

A. Vi khi méi thoi, khong khi tir miéng vao bong con ndng, sau d6 lanh dan nén co lai.

B. Vi cao su la chat dan hdi nén sau khi bi thoi cang no6 tu dong co lai.

C. Vi khong khi nhe nén c6 thé chui qua chd budc ra ngoai.

D. Vi giira cac phan tir ciia chat 1am vo bong c6 khoang cach nén cac phan tir khéng khi c6 thé qua

do6 thoat ra ngoai.

17. Vi sao nuéc bién ¢é vi man?

A. Do cé4c phan tir nude bién co vi man.

B. Do cac phan tir nudc va cac phan ti mudi lién két véi nhau.

C. C4c phan tir nuéc va phan tor mudi xen k& vai nhau vi giira chiing cé khoang céch.

D. Cac phan tir nuéc va nguyén tir mudi xen k& voi nhau vi gitra chiing ¢6 khoang céch.




